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У цій статті проаналізовано важливість етичного використання прогресу 
в науці, технологіях і економіці з метою збереження навколишнього середо-
вища. Зокрема, Православна Церква України наголошує на необхідності зміни 
світогляду людства для сприяння культурним трансформаціям, які забез-
печать розвиток технологій для зцілення, а не руйнування. Було окреслено 
питання гріховності екологічно-деструктивних дій та заклик Вселенського 
Патріарха Варфоломія до молитви і покаяння за шкоду, завдану Божому 
творінню. Також висвітлено православний погляд на світ як на дар Божої 
любові, природу як відображення Божої мудрості та красу, що вчить вірних 
бачити велич у простоті. Наголошено про важливість гармонії між люди-
ною і природою, прояву милосердя до всього живого та дотримання еколо-
гічної етики. Стаття підкреслює, що справжня проблема екологічної кризи 
є духовною, і закликає до формування екологічного світогляду християн для 
відновлення людської природи та навколишнього середовища через Божу 
премудрість і любов. Аналіз міркувань про природу та довкілля, висловле-
них у працях Отців Церкви, підтверджує невід’ємність збереження природи 
та любові до всього живого для духовного життя християн. Це відображає 
Божий порядок і гармонію у світі. Християни мають обов’язок відповідально 
ставитися до навколишнього середовища, проявляючи милосердя, повагу та 
співчуття до творіння Божого, і передавати його наступним поколінням 
у непошкодженому вигляді. Такий підхід сприяє встановленню гармонії між 
людиною та природою, що є важливим аспектом духовного розвитку і вико-
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нання Божого завдання. Подальше вивчення екологічного богослів’я є важли-
вим для розуміння відповідей на виклики сьогодення. Зрозумівши значущість і 
практичність слів Отців Церкви для сучасного екологічного богослів’я, можна 
сформувати екологічну свідомість особистості, яка замінює споживання — 
жертовністю, жадібність — щедрістю, марнотратство — аскетизмом. 
Така трансформація становить спосіб любові та поступовий відхід від его-
їзму до потреб інших: природи та людини.

Ключові слова: природа, довкілля, екологія, екологічне богослів’я, Отці 
Церкви.

Постановка наукової проблеми та її значення. Несумлінне виконання 
заповіді Бога господарювати на землі і піклуватися про всіх живих істот, що 
була дана Адаму (Бут. 1:26-28), набула спотвореності та споживацького 
ставлення, що привело нашу планету на межу екологічної катастрофи, зни-
щило частину флори і фауни та поставило перед людством питання вижи-
вання. Коли екологічні проблеми стають усе більше очевидними, важливо 
звернути увагу на духовні аспекти взаємодії людини та природи. Традиція 
Святих Отців Церкви надає глибокого розуміння ролі людини в збереженні 
та захисті навколишнього середовища. Дослідження цих міркувань у кон-
тексті сучасного світу допомагає знайти моральні та етичні основи для дій, 
спрямованих на збереження довкілля. Це надає можливість інтеграції духо-
вних цінностей у сучасну екологічну етику, що є актуальним та необхідним 
для розв’язання глобальних екологічних викликів.

Аналіз досліджень. Екологічне богослів’я відносно недавно стало пред-
метом богословського осмислення в Україні. Патріарх Варфоломій віді-
грав ключову роль у формуванні екологічного богослів’я в Східному хрис-
тиянстві, закликаючи до відповідальності за збереження Божого творіння. 
Він є відомим також як «зелений патріарх» за його активну позицію щодо 
захисту навколишнього середовища та підвищення екологічної обізнаності 
серед православних християн. Його попередник, Вселенський Патріарх 
Димитрій, встановив перший день вересня як день молитви про захист 
і збереження Божого творіння для всіх православних християн. У 2015 
році Папа Римський Франциск приєднався до цього православного свята, 
проголосивши 1 вересня Всесвітнім днем ​​молитви для всього Західного 
християнства.

Мета і завдання дослідження. Метою цієї статті є аналіз міркувань 
Святих Отців про природу і довкілля, визначення їхньої значущості та мож-
ливості застосування для сучасного екологічного богослів’я. Також стаття 
має на меті привернути увагу до проблем довкілля в Україні та всьому світі; 
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показати, як духовна спадщина може бути використана для формування еко-
логічної свідомості та практик у сучасному суспільстві.

Виклад основного матеріалу. Земля — Боже Творіння, і воно має бути 
збережене людиною і передане наступним поколінням неушкодженим. Про 
це знають усі християни. Церква, розглядаючи світ і людину в широкому 
контексті, наголошує на важливості як зовнішнього стану довкілля, так і вну-
трішнього стану людини, де обидва аспекти взаємопов’язані. Людина розчи-
няється в природі, а не покликана її перетворювати. 

Церква схвально дивиться на прогрес у науці, технологіях та економіці, 
проте наголошує на необхідності їхнього етичного використання та зміни 
світогляду людства. Передусім, важливі зміни у світогляді, які приводять до 
культурних трансформацій у всіх сферах життя, сприяють розвитку техноло-
гій для зцілення, а не знищення. Ці принципи відповідають Божественному 
завданню, покладеному на людство стосовно творіння. Тому, як зазначає 
Предстоятель Православної Церкви України (УПЦ) Митрополит Епіфаній, 
зловживання щодо Божого творіння, його нищівна експлуатація і забруд-
нення є, безперечно, гріхом проти Творця1.

Екологія — наука відносно нова. Сучасних рис спеціалізованої науко-
вої галузі вона набула впродовж двох останніх десятиріч. Говорячи про еко-
логію, передусім, належить звернути увагу на термінологію слова. Термін 
походить з грецької мови, а саме понять «oikos» — середовище, житло, дім 
та «logia» — наука, вчення. 

У науковому значенні, як зазначає о. Петро Балог, — це «біологічна дис-
ципліна, яка займається закономірностями взаємовідносин живих істот з 
довкіллям». Екологія також досліджує, як функціонують популяції, різні 
види і біосфера в цілому. Інакше кажучи, це біологічна наука, яка вивчає живі 
організми, їхнє функціонування та взаємодію. Як наукову дисципліну цей 
термін вперше запропонував німецький біолог Ернст Геккель у другій поло-
вині ХІХ століття2.

У сучасному розумінні до екології відносимо збереження чистоти 
довкілля, запобігання забрудненню, а також використання «чистих» техно-
логій, продуктів і відходів. Для цього, особливо останнім часом, ухвалюються 
відповідні закони, створюються природоохоронні зони, розробляються без-

1	 Послання до Дня молитви за довкілля Блаженнійшого Митрополита Київського і всієї 
України Епіфанія. Православна Церква України. URL: https://www.pomisna.info/uk/
epistle-post/poslannya-do-dnya-molytvy-za-dovkillya-blazhennijshogo-mytropolyta-
kyyivskogo-i-vsiyeyi-ukrayiny-epifaniya/

2	 Петро Балог, свящ. Про екологію і Церкву. 
	 URL: https://risu.ua/pro-ekologiyu-i-cerkvu_n108318



20 Юрій Гулаєвич
Во

ли
нс

ьк
ий

 Б
ла

го
ві

сн
ик

 /
 V

ol
yn

sk
yi

 B
la

ho
vi

sn
yk

 №
13

 (2
02

5)
 

IS
SN

 (P
rin

t)
 2

51
9-

43
48

 /
 IS

SN
 (O

nl
in

e)
 2

70
7-

96
27

відходні або з мінімальними відходами виробництва, впроваджується еколо-
гічно чиста техніка, утилізація та сортування сміття тощо.

Розглядаючи християнсько-богословське розуміння екології, автор подає 
термін «екобогослов’я», як систему знань та практик, побудовану і розви-
нуту на основі Святого Писання та Передання Христової Церкви з ураху-
ванням сучасних наукових досліджень, які дозволяють вивчити екологічну 
проблему, поставити їй відповідний діагноз та знайти її вирішення3.

Перший релігійний лідер, який проголосив гріховність екологічно-
деструктивних дій, Вселенський Патріарх Варфоломій (Архондоніс), який 
постійно закликав молитися і покаятися за те, що завдали шкоди Божому 
творінню. Християни повинні бути носіями екологічної етики, яка нагадує 
світові, що ми не маємо права використовувати творіння для власної зруч-
ності. Це Божий дар любові до нас, і ми повинні відповісти на Його любов, 
захищаючи все, що в ньому є4.

З православної точки зору, як наголошує о. Іоан Хрисавгіс, справж-
ньою природою Бога є любов, Бог створив світ з любові, а світ подібний 
до ікони — символу Бога-Творця, через яку вірні запрошуються до спогля-
дання Бога5. Також, природа, як книга, що доступна для всіх, щоб кожна 
людина мала можливість читати та навчатися. Кожна рослина та тварина, 
кожний мікроорганізм розкриває там таємницю, вказує на гармонію, рівно-
вагу, взаємозалежність та взаємодоповнюваність.

Так само, намагаючись уподібнитися Богові в любові та співчутті до 
всього живого, преподобний Ісаак Сирін ставить важливе запитання: «Що 
таке серце милуюче?» та, продовжуючи свою думку, дає відповідь на це 
запитання. Згадуючи про все творіння — людей, птахів, тварин, — та див-
лячись на них, очі людини наповнюються сльозами від великого і сильного 
розчулення, що охоплює серце. Людина від великого терпіння радіє, милу-
ється серце її, і не може вона перенести або навіть чути чи бачити яку-небудь 
шкоду, ані найменшої туги, що переносить усе творіння. Тому, як зазначає 

3	 Сергій Бережной, свящ. Екобогослов’я як складова частина християнського світогляду 
та відповідь на екологічну кризу сьогодення / Церква і Суспільство. Десять тез до кален-
дарної реформи. Інститут Церкви і Суспільства Київської Православної Богословської 
Академії, 2023. №1. С. 83.

4	 Bartholomew, Patriarch. Keynote address at the Santa Barbara symposium, CA, 8 November 
1997. In: Chryssavgis J, editor. On Earth as in Heaven: Ecological Vision and Initiatives of 
Ecumenical Patriarch Bartholomew. New York: Fordham University Press, 2012. 99 p.

5	 Chryssavgis J. Introduction. In: Chryssavgis J, editor. On Earth as in Heaven: Ecological Vision 
and Initiatives of Ecumenical Patriarch Bartholomew. New York: Fordham University Press, 
2012. Pp. 20-21.
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преподобний Ісаак Сирін, така людина щогодинно зі сльозами приносить 
молитву за єство навіть плазунів, вона молиться з великим жалем6. 

Преподрбний Паїсій Святогорець, який у 70-ті рр. прямо закликав пере-
глянути ставлення до довкілля, наголошує, що коли Господь приходить у 
наше серце, тоді людина починає ставитися до природи з більшою чутли-
вістю та обережністю. Вона перестає шкодити навколишньому середовищу 
й більше не потребує захисту від нього, тоді людина, за вченням преподо-
бного, намарно «не зірве квітки, не топче кропиви, не наступає на мурах, 
не вигонить мух; вона поважає зламану гілочку, безплідне дерево, набридливу 
комашку, небезпечну тварину»7. 

Проявляючи повагу до страждань і слабкості творінь, молячись за них, 
людина сприяє їхньому благополуччю. Природа, у свою чергу, дякує нам за 
це, даруючи свої плоди та створюючи гармонію в нашому житті. Якщо ми 
зустрінемо хижака або отруйну змію, але проявимо любов, то вони, як про-
довжує старець Паїсій, «нічого нам не заподіють, бо і вони тебе люблять»8.

Ставши друзями для всього творіння, ми отримуємо у відповідь любов 
і довіру. Зрештою, наслідуючи апостола Павла, який, сповнений віри, не 
отримав ніякої шкоди від єхидної (Діян. 28:3-6), звірі стають доказом нашої 
віри, адже коли не маємо віри, тоді наше невір’я стане нашим руйнівником 
та ворогом.

Окрім безмежної насолоди та радості, яку людина отримує від спогля-
дання створеного Богом світу, святитель Іоан Золотоустий визначає й необ-
хідність доглядати за світом та охороняти його, бо рабське життя доставляло 
людині повну насолоду, приносячи і задоволення від споглядання краси раю, 
і приємність від куштування. Щоб людина не втратила моральні цінності 
через надмірне задоволення, Господь доручив їй працювати і доглядати за 
раєм: обробляти ґрунт, вирощувати рослини та захищати його від диких тва-
рин, які могли б створити безлад і шкоду. Бо, праця служила чудовим засобом 
для розвитку фізичних та частково розумових здібностей людини.

Наш сучасник, преподобний Порфирій Кавсокаливіт, який разом із 
усією повнотою Церкви проповідує охорону святості особистості і всього 
творіння наголошує: «Радійте від усього, що нас оточує. Усе нас навчає й веде 
до Бога. Усе, що довкола нас, — краплини любові Божої. І одухотворене, й нео-

6	 Вселенський Патріарх Варфоломій. Віч-на-віч із Тайною. Православне християнство у 
сучасному світі. Пер. з англ. Київ: «Дух і Літера», 2011. С. 194.

7	 Миколай Хатзініколау, митр. Афон — найвища точка на Землі. Київ: «Дух і Літера», 2017. 
С. 47.

8	 Там само. С. 47.
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духотворене: рослини, тварини, птахи, гори, море, схід сонця, зоряне небо. Це 
маленька любов, через яку ми досягаємо великої Любові — Христа»9.

Преподобний Порфирій наводить приклад квітів, які мають свою осо-
бливу чарівність й своїми ароматами та своєю величчю розповідають про 
любов Божу, яка наповнює своїми ароматами та своєю красою грішників і 
праведників. 

У продовження цієї думки, преподобний повчає, що природа — це запо-
вітне Євангеліє. Та якщо хто не має внутрішньої благодаті, природа користі 
не дасть. Природа нас пробуджує, та не може повести до раю. Якщо не вра-
жає гарна місцевість, маленький храм, щось красиве, то важливо не зупи-
нятися на цьому, адже святий закликає всіх йти далі, «прославляючи Бога 
за все прекрасне, щоб жити лише Прекрасним. Усе святе: і море, і купання, і 
їжа — усьому радійте! Усе нас збагачує, усе веде до великої Любові, усе веде до 
Христа»10.

Про таких «духоносних» людей, що мають Духа Божого, преподо-
бний Порфирій Кавсокаливіт пише, що така людина надзвичайно уважна, 
вона — суцільні очі, вона — суцільна проникливість. Ця людина відрізня-
ється від інших тим, що вона все бачить, все чує та все відчуває, усі почуття в 
неї живі, адже живе вона Духом Божим. Проходячи деінде, відчуває, що все 
напоєне люов’ю, така людина, за словами автора, живе в усьому: у метели-
ках і бджілках, «благодать діє так, щоб вона була уважна, щоб була в дружбі 
із природою»11. 

Святитель Василій Великий, говорячи про здатність знаходити велич у 
простоті та щоденному житті, звертає увагу на рослини — як садові, так і 
дикі, ті що живуть у воді чи на суші, з квітами чи безбарвні, й пропонує нам, 
спостерігаючи за ними, постійно дивуватися їхній красі та різноманітності: 
«А ти, коли бачиш рослини садові чи дикі, що ростуть у воді чи на суші, прино-
сять квіти чи не мають квіту, у малому пізнаючи велике, посилюй невпинно свій 
подив, і зростай у любові до Творця»12. Кожна деталь у світі є відображенням 
Божої величі та премудрості. Таким чином, навіть у малому ми можемо поба-
чити велике і глибше пізнати Бога через його творіння.

Без сумніву, важливо наслідувати позитивні якості творіння, наприклад, 
святитель Василій Великий звертає нашу увагу на працьовитість та мудрість 
бджоли, «яка, нікому не роблячи шкоди і не псуючи чужого плоду, утворює 

9	 Порфирій Кавсокаливіт, преп. Христос — це все! Пер. з грец. Ханья: Священна Патріарша 
і Ставропігійна обитель Живоносного Джерела-Христопігіс, 2024. С. 145.

10	 Там само. С. 147.
11	 Порфирій Кавсокаливіт, преп. Христос — це все! Пер. з грец. Ханья: Священна Патріарша 

і Ставропігійна обитель Живоносного Джерела-Христопігіс, 2024. С. 147.
12	 Василій Великий, свт. Творіння: Т. 1, кн. 1. Київ: УПЦ КП, 2010. С. 381.
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стільник. Бо віск, очевидно, збирає вона з квітів, і мед у вигляді роси, розсіяну в 
квітах вологість, висмоктуючи ротом, впускає в стільникові чашки. Прекрасні 
й належні слова похвали віддаються бджолі в Притчах, де вона названа мудрою 
і діяльною, бо з такою працьовитістю збирає їжу»13, наслідуючи цей приклад, 
працюючи старанно, мудро і без шкоди для інших, людина отримає гармо-
нійні стосунки з природою і людьми.

Святитель Кирило Єрусалимський наголошує на важливості взаємної 
відповідальності за створений Богом світ і підкреслює, що «увесь світ ство-
рений Богом заради блага всього та для збереження всіма»14. У свою чергу, 
людина та інші створіння мають обов’язок зберігати цей світ, виявити гід-
ність свого покликання. Це розуміння включає турботу про природу та 
ближніх, підтримання гармонії в навколишньому середовищі та відповідаль-
ність за свої дії, щоб забезпечити добробут усіх живих істот і зберегти пла-
нету для майбутніх поколінь.

Тому важливо не ускладнювати життя, а жити в Божому Дусі, у Дусі 
Істини. Людина, яка має в собі Дух Божий, отримує мудрість, дивиться на все 
з любов’ю і турбується про все навколо. Божа премудрість допомагає людині 
розуміти світ і радіти всьому, що її оточує. Про що преподобний Порфирій 
Кавсокаливіт підкреслює: «Усе, що стосується природи, дуже нам допомагає 
в духовному житті, коли все сповнене благодаті Божої. Я, відчуваючи гармо-
нію природи, плачу. Чому маємо ускладнювати життя? Живімо в Дусі Божому, 
в Дусі Істини. Той, хто має Дух Божий, має Божу мудрість, і бачить усе з 
любов’ю Божою, і про все піклується. Премудрість Божа сприяє людині все піз-
навати й усьому радіти»15.

Скрутне становище, з яким ми стикаємося, не в першу чергу екологічне, 
а фактично духовне: кінцева мета полягає в тому, щоб бачити все у Бозі, і 
Бога у всьому. Зокрема, як зазначає священник Сергій Бережной, екологічне 
богослів’я не лише ставить на обговорення питання екологічної кризи в пра-
вославному контексті, але й формує екологічний світогляд православного 
християнина. Це сприяє пошуку рішень для розв’язання екологічних про-
блем і поступовому відновленню Божого творіння — як людської природи, 
так і навколишнього середовища16.

13	 Там само. С. 412.
14	 Вселенський Патріарх Варфоломій. Віч-на-віч із Тайною. Православне християнство у 

сучасному світі. Пер. з англ. Київ: «Дух і Літера», 2011. 184 с.
15	 Порфирій Кавсокаливіт, преп. Христос — це все! Пер. з грец. Ханья: Священна Патріарша 

і Ставропігійна обитель Живоносного Джерела-Христопігіс, 2024. 148 с.
16	 Сергій Бережной, свящ. Екобогослов’я як складова частина християнського світогляду 

та відповідь на екологічну кризу сьогодення / Церква і Суспільство. Десять тез до кален-
дарної реформи. Інститут Церкви і Суспільства Київської Православної Богословської 
Академії, 2023. №1. 85 с.
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Висновки. Зробивши аналіз роздумів про природу та довкілля, вислов-
лених у працях Отців Церкви, ми дійшли висновку, що збереження природи 
та любов до всього живого є невід’ємними складовими духовного життя 
кожного християнина. Це відображає Божий порядок і гармонію у світі. 
Християни мають обов’язок відповідально ставитися до навколишнього 
середовища, дбати про нього та передавати його наступним поколінням у 
непошкодженому вигляді, проявляючи при цьому милосердя, повагу та спів-
чуття до всього творіння Божого. Цей підхід сприяє встановленню гармо-
нії між людиною та природою, що є важливим аспектом духовного розвитку 
та виконання Божого завдання. Розуміючи значущість й практичність слів 
Отців Церкви для сучасного екологічного богослів’я, можемо сформувати 
екологічну свідомість особистості, яка заміняє споживання — жертовністю, 
жадібність — щедрістю, марнотратство — аскетизмом. Ця трансформація 
становить спосіб любові та поступовий відхід від того, що «я хочу», до того, 
що потрібно «іншому»: природі та людині. Подальше вивчення екологіч-
ного богослів’я є важливим для розуміння екологічних проблем, ґрунтую-
чись на вченні Церкви, моральні та етичні принципи.
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This article analyzes the importance of the ethical use of progress in science, 
technology, and the economy to preserve the environment. In particular, the Orthodox 
Church of Ukraine emphasizes the need for a shift in humanity’s worldview to foster 
cultural transformations that will ensure the development of technology for healing 
rather than destruction. The issue of the sinfulness of ecologically-destructive actions 
is outlined, along with the Ecumenical Patriarch Bartholomew’s call for prayer and 
repentance for the harm caused to God’s creation. The Orthodox perspective on the 
world as a gift of God’s love, nature as a reflection of God’s wisdom and beauty that 
teaches the faithful to see greatness in simplicity, is also highlighted. The importance 
of harmony between humans and nature, showing mercy to all living things, and 
adhering to ecological ethics is emphasized. The article underscores that the true 
problem of the ecological crisis is spiritual and calls for the formation of an ecological 
worldview among Christians to restore human nature and the environment through 
God’s wisdom and love. An analysis of reflections on nature and the environment 
expressed in the works of the Church Fathers affirms the inseparability of preserving 
nature and love for all living things from the spiritual life of Christians. This 
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reflects God’s order and harmony in the world. Christians have a duty to treat the 
environment responsibly, showing mercy, respect, and compassion for God’s creation 
and passing it on to future generations in an unspoiled form. Such an approach 
fosters the establishment of harmony between humans and nature, which is an 
important aspect of spiritual development and the fulfillment of God’s mission. 
Further study of ecological theology is essential for understanding responses to 
contemporary challenges. Recognizing the significance and practicality of the words 
of the Church Fathers for modern ecological theology can help form an ecological 
consciousness that replaces consumption with sacrifice, greed with generosity, and 
wastefulness with asceticism. This transformation represents a way of love and a 
gradual move away from selfishness towards the needs of others: both nature and 
humanity.

Key words: nature, environment, ecology, ecological theology, Church Fathers.


